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Scan the QR code to access this month’s FCV’s resources!
If you have not received the email newsletter, please contact your community manager.

WHAT’S NEW?

Fall Festivities at Maiker Communities @
It's officially fall and there are many upcoming events at Maiker’s communities that you won’t want to
miss. Here are a few of the upcoming festive events at our communities throughout October:
® Thursday, October 22: Fall Festival from 4 - 6 p.m. at Crossing Pointe North and Crossing Pointe
South, including pumpkin decorating, a cupcake walk, a costume parade and more activities for
the whole family
* Wednesday, November 4: Door Decorating Contest and Soup & Cider Celebration at Orchard Hill
Reach out to your Resource Navigator for more information on upcoming October events at Maiker
communities.

Bundle Up and Belong With Almost Home Inc. 4}
Almost Home Inc. is hosting a Bundle Up and Belong resource fair on Thursday, November 12, from
11 a.m. - 1 p.m. at Almost Home Inc. (22 S 4th Ave) in Brighton. If you're looking to get a little warmer
this season, this upcoming resource fair will include:
e Winter coats
* Hygiene items
Free food
Free flu shots (for those without insurance)
e Community partners and resources

GET RESOURCES

Family Self-Sufficiency Program (FSS) at Maiker £,

Your next five years could look very different with the right people in your corner. Through Maiker's
Family Self-Sufficiency (FSS) Program, Housing Voucher participants are paired with a coach who
works with them one-on-one to map out and pursue what matters most to them. That might be
moving up in your career, getting your finances on solid footing, or reaching a goal that's uniquely
yours. Our team will be alongside you throughout, offering practical tools and support. You must be a
Housing Choice Voucher participant to be eligible. To learn more or sign up, drop the FSS team a line
at fss@maikerhp.org.



mailto:fss@maikerhp.org

GET RESOURCES

} Partner Spotlight: Adams County Human Services §

We're proud to spotlight Adams County Human Services and its mission to serve and empower
individuals, families and businesses in our community. Human Services always shows up at Maiker
events and they always share information with our members to make sure that our members are
supported with the resources they need to thrive. Human Services also recently hosted a series of
roundtables to bring partners together to discuss impacts on the community and how we can
collaborate to serve our community members more holistically.

} Early Childhood Partnership of Adams County (ECPAC)
Upcoming Opportunities for Families &2
Families can take part in several engaging programs this October, including “Rising Together,” a
virtual connection series; a Child Health Workshop; Confidence-Building for Kids; Maternal Wellness;
Cradling Literacy; and the Bilingual Book Club. These activities offer opportunities for children and
caregivers to build literacy skills, enjoy creative learning experiences and connect with other families
in the community.

} Colorado WIC and SNAP Food Resources [

No family should have to go without healthy, nourishing meals. If you or someone close to you could

use a hand putting food on the table, Colorado has two free programs ready to help. Both programs

are free and available to those who qualify:

e WIC (Women, Infants & Children) provides nutrition education, healthy food benefits and support
for pregnant women, new parents and young children up to age 5.

* SNAP (Supplemental Nutrition Assistance Program) helps individuals and families afford groceries
each month.

} Support for Your Mental Health
Taking care of your mental health matters and support may be closer than you think. Let's Talk brings
together a collection of tools, articles and guidance to help you navigate life's challenges, using
whatever approach feels right for you. Whether you're looking for ways to cope, helpful information,
or a link to support services, it's all available around the clock. Take a few minutes to see what's there
for you.

} Rent Assistance Available to Members &

Having trouble covering rent? Two assistance programs might be able to help:

* Almost Home reviews emergency assistance requests on the 1st of each month, with applications
open from9 - 11 a.m.

* Colorado's Emergency Rental Assistance program has two ways to apply. One is a daily lottery,
which requires a court summons document and a phone call to the CARE Center at 303-838-1200.
The other is a pre-application window that usually opens around the middle of the month.

* |t doesn't require a court summons, but you'll need to show that you have a past-due balance.

Not sure where to start? Your assigned Resource Navigator can help you apply and figure out which

option is the best fit for your household.


https://www.coloradowic.gov/homepage
https://cdhs.colorado.gov/snap
https://letstalkco.org/

GET RESOURCES, continued

October Free Food Distributions at Maiker @

Nutritious food shouldn't be out of reach for anyone. Maiker is hosting monthly food distribution events
for members and there's a spot for you, whether you need a little help this month or steady support over
time. Events are happening in neighborhoods throughout the community all month. Use the QR code to
find the one closest to you.

Find Local Food Essentials Near You &

If you or your household could use support with groceries or pantry essentials, several nearby food
banks are available to assist. Explore the resources below to locate a convenient site near you and
access a variety of nourishing food options.

e Community Table: 4600 West 60th Ave. ¢ Growing Home: 3849 W. 72nd Ave, #112
©o Tuesdays & Fridays from 12 - 3:45 p.m. o Tuesdays, Wednesdays and Fridays from
o Wednesdays from 12 - 5:45 p.m. 10 a.m. - 12:30 p.m.
© Thursdays from 10 a.m. - 3:45 p.m. © Thursdays from 2 - 4:30 p.m.
* Good Shepherd: 10785 Melody Dr. * Immaculate Heart of Mary: 11426 Pearl St.
©o Tuesdays, Wednesdays & Thursdays from o Mondays, Wednesdays & Fridays from
9-11:30 a.m. 9-11:30 a.m.
© Third Saturday of each month from
9-11:30 a.m.

GET INVOLVED

Join the Community Advisory Council ¢

Your ideas could help shape where your community goes next. Maiker's Community Advisory Council is
looking for members who are willing to share their views, give candid feedback and play an active part
in guiding our programs and initiatives. It's a chance to step into a leadership role, speak on behalf of
your neighbors and influence the decisions that affect them. Want to get involved? Email Elizabeth
Aryeetey at elizabetha@maikerhp.org for details.

Follow Us On Facebook! /4

Follow us on Facebook to stay current on future events in your community.

Cristal Cérdova: ccordova@maikerhp.org Elizabeth Aryeetey: elizabetha@maikerhp.org

Daniela Sanchez: dsanchez@maikerhp.org Selena Shepherd: sshepherd@maikerhp.org



https://ihmco.org/food-bank
mailto:elizabetha@maikerhp.org
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iEscanee el cédigo QR para acceder a los recursos de

FCV de este mes!
Si no ha recibido su boletin por correo electrénico, por favor, contacte a su gerente comunitario.

{QUE HAY DE NUEVO?

} Festividades de otofio en las comunidades de Maiker @
Es oficialmente otofio y hay varios eventos préximos en las comunidades de Maiker que no se
pueden perder. A continuacién hay una lista de los préximos eventos festivos en nuestras
comunidades durante el mes de octubre:

* Jueves, 22 de octubre: Festival de otono de 4 a 6 p. m. en Crossing Pointe North y Crossing
Pointe South, con actividades para toda la familia como la decoracién de calabazas, un
desfile de disfraces y mucho mds.

e Miércoles, 4 de noviembre: Celebracion de sopa y sidra de manzana y un concurso de
decoracién de puertas en Orchard Hill.

Comuniquese con su Navegador de Recursos para obtener mds informacién sobre los préximos
eventos de octubre en las comunidades de Maiker.

> Bundle Up and Belong en Almost Home Inc. f

Almost Home Inc. estd organizando la feria de recursos Bundle Up and Belong (Abriguese y
pertenezca) el jueves 12 de noviembre, de 11 a.m. a 1 p. m. en Almost Home Inc. (22 S 4th
Ave) en Brighton. Si estd buscando prendas abrigadoras esta temporada de frio, esta
préxima feria de recursos incluye:

* Abrigos para el invierno

e Articulos de aseo personal

* Alimentos gratuitos

* Vacunas contra la influenza (para quienes no tienen seguro médico)

* Recursos comunitarios

OBTENGA RECURSOS

} Préximas oportunidades para familias de la Asociacion de la Primera Infancia
del Condado de Adams (ECPAC) =
Las familias pueden formar parte de varios programas este octubre que incluyen temas como la
salud infantil, el fomento de la confianza en los nifios, el bienestar materno, la alfabetizacién
temprana y un club de libros bilingue. Estas actividades ofrecen oportunidades para que los nifios y
sus cuidadores desarrollen habilidades de lectoescritura, disfruten de experiencias de aprendizaje
creativo y se conecten con otras familias de la comunidad.




OBTENGA RECURSOS

} Programa de Autosuficiencia Familiar (FSS) en Maiker £
Sus préximos cinco ainos pueden verse de manera diferente con las personas correctas a su favor. A
través del programa de Autosuficiencia Familiar (FSS) de Maiker, todos los participantes del
Programa de Vales de Eleccién de Vivienda son asignados a un asesor que trabaja con ellos de
manera individual para planificar y alcanzar sus prioridades. Eso podria significar avanzar en su
carrera, poner en orden sus finanzas o alcanzar una de sus metas personales. Nuestro equipo le
acompafiard durante su trayecto, proporciondndole las herramientas y el apoyo necesarios. Debe ser
participante del Programa de Vales de Eleccién de Vivienda (Housing Choice Voucher) para ser
elegible. Para obtener mds informacion o inscribirse, envie un correo electrénico al equipo de FSS en
fss@maikerhp.org.

} Enfoque en nuestro socio comunitario: Servicios Humanos del Condado de Adams ¢

Nos enorgullece destacar a los Servicios Humanos del Condado de Adams y su mision de serviry
empoderar a las personas, las familias y los negocios de nuestra comunidad. Los Servicios Humanos
siempre estdn presentes en los eventos de Maiker y comparten informacién con nuestros miembros
para asegurarse de que reciban apoyo y cuenten con los recursos necesarios para prosperar. Los
Servicios Humanos recientemente organizaron una serie de pldticas que reunieron a aliados para
hablar sobre el impacto comunitario y explorar cémo podemos trabajar juntos para servir a nuestros
vecinos de manera mds integral.

} Recursos alimentarios de WIC y SNAP de Colorado {
Ninguna familia deberia tener que privarse de comidas saludables y nutritivas. Si usted o alguien
cerca de usted necesita ayuda con alimentos, el estado de Colorado tiene dos programas gratuitos
listos para ayudarle:

e WIC (Mujeres, Bebés y Nifios, por sus siglas en inglés) ofrece educacién nutricional, beneficios de
alimentos saludables y apoyo para mujeres embarazadas, padres primerizos y ninos pequenos
hasta los 5 anos.

e SNAP (Programa de Asistencia Nutricional Suplementaria, por sus siglas en inglés) ayuda a
individuos y familias a costear alimentos cada mes.

Ambos programas son gratuitos y estdn disponibles para quienes califiquen.

} Apoyo para su salud mental
Cuidar su salud mental importa, y el apoyo puede estar mds cerca de lo que cree. Hablemos Colorado
ofrece una coleccién de herramientas, articulos y guias para ayudarle a enfrentar los desafios de la
vida, con el enfoque que mejor se ajuste a usted. Ya sea que esté buscando formas de afrontar la
situacién o una conexidn con servicios de apoyo, todo estd disponible en cualquier momento. Témese
unos minutos para explorar los recursos y las opciones mediante el cédigo QR.

} Distribuciones gratuitas de alimentos en octubre en Maiker @
Los alimentos nutritivos no deberian estar fuera del alcance de nadie. Maiker estd organizando
eventos mensuales de distribucion de alimentos para los miembros y hay espacio para usted, ya
sea que necesite un poco de ayuda este mes o apoyo continuo. Los eventos se organizan en
distintos vecindarios de nuestra comunidad durante todo el mes. Utilice el cédigo QR para
encontrar el evento mds cercano.


https://www.hablemosco.org/
https://www.coloradowic.gov/homepage
https://cdhs.colorado.gov/snap

OBTENGA RECURSOS

Asistencia para pagar el alquiler disponible para los miembros &)
¢ Tiene dificultades para pagar el alquiler? Hay dos programas de asistencia que le pueden ayudar:

¢ Almost Home revisa las solicitudes de asistencia de emergencia el 1.° de cada mes, de 9:00 a 11:00 a.
m.

e El Programa de Asistencia de Emergencia para el Alquiler de Colorado ofrece dos formas de solicitud:
un sorteo diario (que requiere una citacién judicial y una llamada al CARE Center al 303-838-1200) o
un periodo de preinscripcion que generalmente se abre a mediados de mes y que, en lugar de una
citacion judicial, requiere comprobar un saldo vencido.

¢No sabe por donde empezar? Su Navegador de Recursos asignado puede ayudarle a solicitar y explorar
qué opcidn se ajusta mejor a su situacion.

Encuentre alimentos esenciales cerca de usted @

Si usted o su hogar necesita apoyo con alimentos o articulos bdsicos de despensa, hay varios
bancos de alimentos cercanos que pueden ayudar. Explore los recursos a continuacién para
localizar un banco de alimentos cerca de usted y acceder a una variedad de opciones nutritivas.

e Community Table: 4600 West 60th Avenue * Good Shepherd: 10785 Melody Drive

o Martes y viernes de 12:00 p. m. a 3:45 p. m. o Martes, miércoles y jueves de 9:00 a. m. a

o Miércoles de 12:00 p. m. a 5:45 p. m. 11:30 a. m.

o Jueves de 10:00 a. m. a 3:45 p. m. o Tercer sdbado de cada mes, de 9:00 a. m.

* Growing Home: 3849 W. 72nd Avenue, #112 a11:30 a. m.

© Martes, miércoles y viernes de 10:00 a. m. a * Immaculate Heart of Mary: 11426 Pearl| St.
12:30 p. m. o Lunes, miércoles y viernes de 9:00 a. m. a

o Jueves de 2:00 a 4:30 p. m. 11:30 a. m.

INVOLUCRESE

Unase al Consejo Asesor Comunitario (2

Sus ideas podrian ayudar a definir el rumbo futuro de su comunidad. El Consejo Asesor Comunitario
de Maiker estd buscando miembros que estén dispuestos a compartir su opinion, ofrecer comentarios
sinceros y participar activamente en la orientacién de nuestros programas e iniciativas. Es una
oportunidad para asumir un papel de liderazgo, hablar en nombre de sus vecinos e influir en las
decisiones que les afectan. ;Desea participar? Envie un correo electrdnico a Elizabeth Aryeetey en
elizabetha@maikerhp.org para obtener mds detalles.

iSiganos en Facebook! ~ff
Siganos en Facebook para mantenerse al tanto de todos los préximos eventos en su comunidad.

Cristal Cérdova: ccordova@maikerhp.org Elizabeth Aryeetey: elizabetha@maikerhp.org

Daniela Sanchez: dsanchez@maikerhp.org Selena Shepherd: sshepherd@maikerhp.org
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