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Scan the QR code to access this month’s FCV’s resources!

If you have not received the email newsletter, please contact
your community manager. g

WHAT’S NEW?

} June Resource Fair at Crossing Pointe ¥
Join us for an upcoming Resource Fair on June 17 from 4:00 - 6:00 p.m. at Crossing Pointe. There are
currently 11 confirmed community partners who will be showcasing the valuable services and support
they are offering for all members. Whether you’re looking for resources, information or just want to
see what’s available to you through our community, there will be something for everyone. Flyers for
this event will be sent out soon.

> Community Garden Season Is Here
Spring has arrived, and so has the growing season at the Gathering Place Community Gardens.
Located across the street from Terrace Gardens, this community garden is the perfect place to dig in
and connect with neighbors in the Maiker community. The first event of the season, Weeding Day,
took place on May 9. There will be another hands-on event, a Planting Day, on Saturday, May 16, at
10:00 a.m. All members are welcome, so come get your hands dirty and grow something great with
your community.

> Early Childhood Partnership of Adams County (ECPAC) Opportunities for Maiker
Families [
ECPAC continues to have an exciting lineup of classes and events for families this spring, available in
both English and Spanish. Upcoming topics include confidence building for kids, maternal wellness
and child abuse prevention. Mark your calendar and come learn alongside other Maiker members.

} Family Friend and Neighbor (FFN) Care Support Program @
The Early Childhood Partnership of Adams County (ECPAC) understands that the people raising
young community members deserve support. The FFN Care Support Program offers caregivers a
welcoming space to connect and thrive. From free training on best practices in child care to
community events for the family, the program links participants with local resources and the chance
to build relationships with other caregivers who understand the journey firsthand.

GET RESOURCES

} May Free Food Distributions at Maiker §2
Maiker continues to offer free monthly food distributions throughout our communities that support our
members. A new schedule is now in place for May. Click the link below to view upcoming dates and
times for food distributions near you.




} Crossing Pointe North and South Free Mobile Preschool &)
Give your child a strong educational and developmental start with the “You Be You” Mobile Preschool.
It's a tuition-free program still enrolling children ages 3-7. Open to families living in any Maiker
community, “You Be You” creates a nurturing, purpose-driven space where children can explore,
grow and build the confidence they need to thrive. To apply, contact Javier Lastres Pacheco at
(720) 846-0868 or Roya Brown at (720) 771-7400. You can also email them at
info@youbeyouearlylearning.org.

} You’re Not Alone On Your Mental Health Journey =
Your mental health matters, and you don’t have to navigate hard moments alone. Maiker is committed to
making sure every member knows that help is available. Whether it’s for yourself or someone you love,
free mental health resources are available to help you feel supported when it counts most. If you need
immediate assistance, visit the Community Reach Center’s Walk-In Crisis & Resource Center (WCRC)
at 8989 Huron St, Thornton, CO 80260. WCRC is open 24/7 and provides mental healthcare tailored
just for you. Individuals do not need to be connected to the Community Reach Center to get care.

> Kids First Alto Community Clinic &3
The Kids First program at Alto Community Clinic serves children and youth from birth to age 21 and
offers a full range of services to support both body and mind. Physical health services include well-child
check-ups, sports physicals, vaccines, sick visits, reproductive health and chronic disease management.
Mental health support is also available through counseling visits and one-on-one therapy. The Kids First
team can also guide you through the enrollment process for resources like Medicaid or CHP+. Reach out
to schedule an appointment.

} Energy Outreach Colorado
Struggling to keep up with utility costs? Energy Outreach Colorado (EOC) offers a Bill Payment
Assistance Program to help with a portion of your utility bills, emergency furnace repairs or
replacements and free energy-efficiency upgrades. To find out if you qualify and how to get started,
connect with your Resource Navigator to learn more about EOC’s program.

> Local Food Resources Near You @

Are you or your family in need of groceries or pantry staples? There are several local food banks
nearby ready to help. Use the resources below to find a location close to you and access nourishing

options.
¢ Community Table: 4600 West 60th Avenue * Growing Home: 3849 W. 72nd Avenue,
o Tuesdays & Fridays from 12:00 p.m. - 3:45 p.m. #112
o Wednesdays from 12:00 p.m. - 5:45 p.m. o Tuesdays, Wednesdays and Fridays
© Thursdays from 10:00 a.m. - 3:45 p.m. from 10:00 a.m. - 12:30 p.m.
* Good Shepherd: 10785 Melody Drive © Thursdays from 2 - 4:30 p.m.
o Tuesdays, Wednesdays & Thursdays from 9:00 ¢ Immaculate Heart of Mary: 11426 Pearl
a.m. to 11:30 a.m. Street
o Third Saturday of each month from 9:00 a.m. - © Mondays, Wednesdays & Fridays from
11:30 a.m. 9:00 a.m. - 11:30 a.m.


mailto:info@youbeyouearlylearning.org
https://ihmco.org/food-bank

Maiker’s Family Self-Sufficiency Program (FSS)

If you're ready to take the next step toward your goals, Maiker’s FSS Program offers up to five years of
dedicated support for families in the Housing Voucher program. This program could help you build
towards lasting employment stability and achieve personal and professional milestones that matter
most to you. To enroll yourself and your family, email us today at fss@maikerhp.org.

Community Partner Spotlight: Nick’s Garden Center #

Recently, Nick’s Garden Center donated at least 60 bags of fertilizer to help our Junegrass community
gardens flourish this season. Nick’s Garden Center has been a family-owned staple of the Denver
community since 1987 and we are so grateful for their partnership and support. With a knowledgeable
and passionate staff, Nick’s is dedicated to championing success for every gardening and landscaping
goal. From stocking only superior quality trees, shrubs, perennials, vegetables, herbs, grasses, and
more, Nick’s provides the best for the community.

GET INVOLVED

Follow Us On Facebook! /4

Maiker is hosting Town Hall Meetings designed to bring our community members together to share
ideas, experiences and feedback that will directly influence the policies shaping our future. These
meetings are a great opportunity to interact with Maiker staff (Resource Navigators, FCV team and
senior leadership), share celebrations and concerns and connect as a community. This open forum is a
great way to share resources and upcoming opportunities to engage in Maiker communities. The
upcoming Town Hall Meetings are as follows:

¢ Creekside Place: Tuesday, May 19, 5:30 - 7:00 p.m.

* Waterview on the Parkway: Wednesday, May 27, 5:30 - 7:00 p.m.

e Aztec Villa: June 24, 5:30 - 7:00 p.m.
For more information on how to get involved, reach out to Elizabeth Aryeetey at
elizabetha@maikerhp.org.

Join the Community Advisory Council 99

The Community Advisory Council is actively looking for passionate members who are ready to step into
a leadership role and make their voice heard. This is a great opportunity to represent your community
and influence meaningful decisions at Maiker. If you're interested in stepping into a leadership role or
would like more information, reach out to Elizabeth Aryeetey at elizabetha@maikerhp.org.

Follow Us On Facebook! 4
Follow us on Facebook to stay current on future events in your community.

e Alto Apartments * Overlook at Thornton ¢ Village of Yorkshire
e Aztec Villa * Terrace Gardens * Waterview on the Parkway
¢ Creekside Place * Village of Greenbriar * Zuni Plaza

* Crossing Pointe North

Christopher Boyd: cboyd@maikerhp.org Elizabeth Aryeetey: elizabetha@maikerhp.org

Cristal Cérdova: ccordova@maikerhp.org Selena Shepherd: sshepherd@maikerhp.org
Daniela Sanchez: dsanchez@maikerhp.org




;V COMUNICADO FVC
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iEscanee el cddigo QR para acceder a los recursos de
FCV de este mes!

Si no ha recibido su boletin, por favor contacte a su gerente g
comunitario.

:QUE HAY DE NUEVO?

} Feria de Recursos de junio en Crossing Pointe &
Acompdienos a la préxima Feria de Recursos el 17 de junio, de 4:00 a 6:00 p.m., en Crossing Pointe.
Actualmente hay 11 socios comunitarios confirmados que presentardn los valiosos servicios y el
apoyo que brindan a todos los miembros. Ya sea que esté buscando recursos, informacién o
simplemente quiera ver qué hay disponible en su comunidad, habrd algo para todos. Los boletines de
este evento se enviardn pronto.

} La temporada del jardin comunitario estd aqui
La primavera ha llegado y también la temporada de cultivo en el jardin comunitario Gathering Place.
Situado al otro lado de la calle de Terrace Gardens, este jardin comunitario es el lugar perfecto para
trabajar la tierra y conectarse con los vecinos de la comunidad Maiker. El primer evento de la
temporada, el Dia de Deshierbe, se llevé a cabo el 9 de mayo. Habrd otro evento prdctico, el Dia de
Plantar, el sébado 16 de mayo a las 10:00 a.m. Todos los miembros son bienvenidos, asi que vengan
a ensuciarse las manos y hacer crecer algo grandioso con su comunidad.

} Oportunidades de la Asociacion de la Primera Infancia del Condado de Adams (ECPAC)
para familias de Maker £
ECPAC continta ofreciendo una programacién emocionante de clases y eventos para las familias esta
primavera, disponibles en inglés y en espafiol. Los préximos temas incluyen el desarrollo de la
confianza en los nifos, el bienestar materno y la prevencién del abuso infantil. Anoten en sus
calendarios y vengan a aprender junto con otros miembros de Maiker.

> Programa de apoyo para cuidado infantil de Familiares, Amigos y Vecinos (FFN) &
La Asociacién de la Primera Infancia del Condado de Adams (ECPAC) entiende que las personas que
crian a los pequefos miembros de la comunidad merecen apoyo. El Programa de Apoyo FFN ofrece a
los cuidadores un espacio acogedor para conectarse y prosperar. Desde capacitacidn gratuita en las
mejores prdcticas de cuidado de nifios hasta eventos comunitarios para la familia, el programa
conecta a los participantes con recursos locales y con la oportunidad de construir relaciones con otros
cuidadores que entienden el camino de primera mano.



OBTENGA RECURSOS

> Enfoque en nuestros socios comunitarios: Nick’s Garden Center#

Recientemente, Nick’s Garden Center dond al menos 60 sacos de fertilizante para ayudar a
nuestro jardin comunitario de Junegrass a florecer esta temporada. Nick’s Garden Center ha sido
un pilar familiar de la comunidad de Denver desde 1987 y estamos muy agradecidos por su
colaboracion y apoyo. Con personal experto y apasionado, Nick’s estd comprometido a lograr el
éxito en cada meta de jardineria y paisajismo. Desde ofrecer Unicamente productos de calidad
superior como drboles, arbustos, plantas perennes, vegetales, hierbas, pasto y mds, Nick’s ofrece
lo mejor a la comunidad.

> Preescolar mévil gratuito en Crossing Pointe North y South £

Brinde a su hijo un sélido comienzo en la educacion y el desarrollo con el preescolar mévil “You Be
You”. Este es un programa sin costo de matricula que aun estd aceptando inscripciones para
ninos de 3 a 7 anos de edad. Abierto para familias que viven en cualquier comunidad de Maiker.
“You Be You” crea un espacio enriquecedor y con propdsito donde los nifios pueden explorar,
crecer y desarrollar la confianza que necesitan para prosperar. Para inscribirse, comuniquese con
Javier Lastres Pacheco al (720) 846-0868 o con Roya Brown al (720) 771-7400. También
puede enviar un correo electrénico a info@youbeyouearlylearning.org.

} Usted no estd solo en su camino a la salud mental ©

Su salud mental importa y no tiene que atravesar los momentos dificiles por si solo. Maiker estd
comprometido a asegurarse de que cada miembro sienta que hay ayuda disponible. Ya sea para
usted o para un ser querido, hay recursos gratuitos de salud mental disponibles para ayudarle a
sentirse apoyado cuando mds lo necesite. Si necesita asistencia inmediata, visite el Centro de
Crisis y Recursos con Atencidn sin Cita (WCRC, por sus siglas en inglés) del Community Reach
Center, ubicado en 8989 Huron St., Thornton, CO 80260. El WCRC estd abierto las 24 horas del
dia, los 7 dias de la semana y brinda atencién de salud mental adaptada especialmente para
usted. Las personas no necesitan estar vinculadas al Community Reach Center para recibir
atencion.

} Distribuciones de alimentos gratuitos en mayo en Maiker §2

Maiker continua ofreciendo distribuciones mensuales gratuitas de alimentos en todas nuestras
comunidades para apoyar a nuestros miembros. Un nuevo calendario estd disponible para el mes
de mayo. Haga clic en el enlace para ver las proximas fechas y horarios de distribucion de
alimentos cerca de usted.

} Energy Outreach Colorado

;Le cuesta mantenerse al dia con los costos de los servicios publicos? Energy Outreach Colorado
(EOC) ofrece un Programa de Asistencia para el Pago de Facturas para ayudarle a cubrir parte de
sus facturas de servicios publicos, reparaciones o reemplazos de emergencia de calefaccién, o
mejoras gratuitas de eficiencia energética. Para ver si califica y cdmo empezar, comuniquese con
su Navegador de Recursos para obtener mds informacién sobre el programa EOC.



} Clinica Comunitaria Alto Kids First i
El programa Kids First en la Clinica Comunitaria Alto atiende a niflos y jovenes desde el nacimiento
hasta los 21 afos y ofrece una amplia variedad de servicios para apoyar tanto el cuerpo como la
mente. Los servicios de salud fisica incluyen chequeos de bienestar infantil, exdmenes fisicos
deportivos, vacunas, visitas por enfermedad, atencion de salud reproductiva y manejo de
enfermedades crénicas. El apoyo a la salud mental también estd disponible mediante visitas de
consejeria y terapia individual. El equipo de Kids First también puede guiarle en el proceso de
inscripcion a programas como Medicaid o CHP+. Comuniquese para programar una cita.

> Programa de autosuficiencia familiar (FSS) de Maiker

Si estd listo para dar el siguiente paso hacia sus metas, el programa FSS de Maiker ofrece hasta
5 anos de apoyo dedicado a las familias que participan en el programa de Vales de Vivienda.
Este programa podria ayudarle a lograr una estabilidad laboral duradera y a cumplir metas
personales y profesionales importantes para usted. Para inscribir a usted y a su familia, envienos
hoy un correo electrénico a fss@maikerhp.org.

} Recursos de alimentos locales cerca de usted @
¢Estd usted o su familia en necesidad de productos alimenticios o articulos bdsicos de despensa?
Hay varios bancos de alimentos locales disponibles y cercanos, listos para ayudar. Utilice los
recursos a continuacién para encontrar un lugar cerca de usted y acceder a opciones nutritivas.
e Community Table: 4600 West 60th Avenue ¢ Good Shepherd: 10785 Melody Drive

o Martes y viernes de 12:00 p.m. a 3:45 p.m. o Martes, miércoles y jueves de 9:00 a.m. a

o Miércoles de 12:00 p.m. a 5:45 p.m. 11:30 a.m.

o Jueves de 10:00 a.m. a 3:45 p.m. o Tercer sdbado de cada mes, de 9:00 a.m.

e Growing Home: 3849 W. 72nd Avenue, #112 a 11:30 a.m.

o Martes, miércoles y viernes de 10:00 a.m. ¢ Immaculate Heart of Mary: 11426 Pearl St.
a 12:30 p.m. o Lunes, miércoles y viernes de 9:00 a.m. a

o Jueves de 2:00 a 4:30 p.m. 11:30 a.m.

INVOLUCRESE

Préoximas asambleas publicas

Maiker estd organizando asambleas publicas destinadas a reunir a los miembros de la
comunidad para compartir ideas, experiencias y retroalimentacién que influirdn directamente en
las politicas que dan forma a nuestro futuro. Estas juntas son una gran oportunidad para
interactuar con el personal de Maiker (Navegadores de Recursos, el equipo de FCV y el liderazgo
ejecutivo), compartir celebraciones y preocupaciones y conectarnos como comunidad. Este foro
abierto es una excelente manera de compartir recursos y préoximas oportunidades para participar
en las comunidades de Maiker. Las siguientes asambleas serdn:

e Creekside Place: martes, 19 de mayo, 5:30 a 7:00 p.m.

e Waterview on the Parkway: miércoles, 27 de mayo, 5:30 a 7:00 p.m.

e Aztec Villa: miércoles 24 de junio, 5:30 a 7:00 pm.
Para mds informacién sobre cémo puede participar, comuniquese con Elizabeth Aryeetey al
correo electrdnico elizabetha@maikerhp.org.




Unase al Consejo Asesor Comunitario 90

El Consejo Asesor Comunitario estd buscando activamente miembros apasionados que estén
listos para asumir un papel de liderazgo y hacer oir sus voces. Esta es una gran oportunidad para
representar a su comunidad e influir en decisiones significativas en Maiker. Si estd interesado en
asumir un papel de liderazgo o desea mds informacidn, comuniquese con Elizabeth Aryeetey al
correo electrdnico elizabetha@maikerhp.org.

iSiganos en Facebook! /&

Siganos en Facebook para mantenerse al tanto de todos los préoximos eventos en su comunidad.

e Alto Apartments e Overlook at Thornton * Village of Yorkshire
e Aztec Villa e Terrace Gardens * Waterview on the Parkway
e Creekside Place e Village of Greenbriar e Zuni Plaza

e Crossing Pointe North

Christopher Boyd: cboyd@maikerhp.org Elizabeth Aryeetey: elizabetha@maikerhp.org

Cristal Cérdova: ccordova@maikerhp.org Selena Shepherd: sshepherd@maikerhp.org
Daniela Sanchez: dsanchez@maikerhp.org
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