
COMMUNITY CONNECTOR

WHAT’S NEW? 
Maiker’s New Family and Community Vitality Director, Heather Matthews 🌟
We’re delighted to welcome Heather Matthews as our new Family and Community Vitality Director.
Heather is a community systems leader with more than 20 years of experience advancing family
stability, equitable solutions and community-centered system change. She brings extensive
experience in cross-sector collaboration, program design and strategic leadership across public
health, early childhood, healthcare, education and human services systems. We are thrilled to have
Heather on our team.

March 2026

Scan the QR code to access this month’s FCV’s resources!
If you have not received the email newsletter, please contact
your community manager.

Tax Resources for Adams County Residents 🗂️
The deadline to file your taxes is approaching. There are options for both in-person and online
resources to make sure you file on time and get your much-deserved tax refund. Tax preparation
can be overwhelming, so check out the free resources below for help. Maiker is offering free rides to
in-person tax preparation resource centers. Please reach out to your Resource Navigator to arrange
a ride.

In-person tax preparation for families with
income of $70,000 or less, and single filers
with income of $55,000 or less:

Denver Asset Building Coalition Free Tax
Sites

Guided tax software for those who made
$89,000 or less:

MyFree Taxes  
IRS Free File

Tax assistance for anyone: 
AARP Foundation Tax-Aide

In-person tax preparation for those who
made $69,000 or less:

Tax Help Colorado
Volunteer Income Tax Assistance
(VITA)
Anythink Library Tax Assistance 

Huron
Commerce City

Updates to the Property Tax/Rent/Heat Credit (PTC) Rebate 💰
House Bill 24-1268, known as Financial Assistance for Certain Low-Income Individuals, created the
Disability Assistance Credit (DAC) to provide financial support to eligible residents. What’s
changing? Starting January 1, 2026, for the 2025 tax year, a new process will apply to: 

Individuals with disabilities under 65 years old
Instead of submitting a rebate application, eligible individuals must file a Colorado state income tax
return to receive the DAC benefit. Note: those who qualify as both seniors and people with disabilities
may claim only one benefit per tax year (either the PTC rebate or the DAC). 

A surviving spouse under 58 years old

https://tax.colorado.gov/dac


Crossing Pointe North and South Free Mobile Preschool! 🚌
Still searching for a preschool that’s both meaningful and budget-friendly for your child? Your search
ends here! The “You Be You” Mobile Preschool currently has spots available. Families in all Maiker
communities are eligible to enroll in this tuition-free program for children ages 3 to 7. “You Be You”
offers a nurturing, purpose-driven learning experience that supports and empowers children as they
grow. To apply, contact Javier Lastres Pacheco at (720) 846-0868 or Roya Brown at 
(720) 771-7400. You can also email them at info@youbeyouearlylearning.org.

Family Friend and Neighbor (FFN) Care Support Program 💙
The Early Childhood Partnership of Adams County (ECPAC) offers valuable resources for individuals
who are caring for young children. Through its FFN Care Support Program, ECPAC is committed to
strengthening and guiding caregivers throughout their unique child care journey. Program benefits
include:

Referrals to helpful community resources for
child care support
Fun and interactive events designed for both
caregivers and children

Complementary training focused on quality
child care
Opportunities to connect and build
relationships with fellow caregivers

GET RESOURCES

Fire Safety Tips for Your Home 🚒
At Maiker, your safety is our priority. As the weather has already begun warming up, it’s a great time
to review essential fire safety in your home. Protect your home and loved ones with these essential
fire safety tips:

Check Your Smoke Alarms: Install alarms on every level of your home, inside and outside sleeping
areas. Test them monthly and replace batteries at least once a year.
Plan Your Escape: Create a fire escape plan with two routes out of every room and practice it with
your family.
Cook and Heat Safely: Never leave cooking food unattended, and keep space heaters at least 3
feet away from flammable items.

A few simple steps can make a big difference in keeping your home and family safe. Stay alert, stay
prepared and stay safe!

Resources to Support Your Mental Health 🧠
Have you been feeling down, overwhelmed or not yourself lately? At Maiker, we know that mental
health can be a challenge and matters. If you or someone you know is struggling with mental health,
there are a variety of free mental health resources that could help at letstalkco.org. If you need
immediate support, visit the Community Reach Center’s Walk-In Crisis & Resource Center (WCRC)
at 8989 Huron St, Thornton, CO 80260. WCRC is open 24/7 and provides mental healthcare tailored
just for you. Individuals do not need to be connected to the Community Reach Center to get care.

Food Boxes for Maiker Members 🥫
In partnership with Common Harvest Colorado and Bondadosa, the Adams County Health Department
is delivering one-time food boxes to individuals who are facing food insecurity, cannot access food
pantries for any reason and do not already receive home deliveries. Deliveries include fresh and local
produce, dairy products and pantry items like rice, beans and tortillas. You will need to provide your
name, contact information and address for food to be delivered. For questions, please email
foodaccess@adamscountyco.gov. To see if you are eligible, please fill out the interest form.



Food Distributions at Maiker Communities 🍞
Maiker hosts free monthly food distributions across all of our communities to help support our
members. A new schedule is in place for this month, so click the link below to see the upcoming dates
and times for food distributions in your area.

Colorado Low-Income Energy Assistance Program (LEAP) 💡
Colorado Low-Income Energy Assistance Program (LEAP) offers eligible community members by
covering part of their home heating expenses. LEAP is currently accepting applications for the 
2025-2026 LEAP season until April 30, 2026. Contact your Resource Navigator for help with the
application, and be sure to submit your application today.

Kids First Alto Community Clinic 🥼
The Alto Community Clinic’s Kids First program is dedicated to delivering high-quality medical care for
children and youth from birth through age 21. Kids First offers comprehensive pediatric primary care
services, including:

Physical health care: Well-child check-ups, sports physicals, vaccines, sick visits, reproductive
health, management of chronic diseases such as asthma and more
Mental health support: Visits with a counselor and one-on-one therapy
Assistance with essential resources: Help accessing and enrolling in immediate needs resources
such as Medicaid and CHP+

Schedule an appointment today.

Energy Outreach Colorado 💡
Energy Outreach Colorado (EOC) is offering a Bill Payment Assistance Program that can support you
with covering a portion of your utility bills, emergency furnace repair or replacement, or free energy-
efficiency upgrades. If you need extra support in paying your utility bills, reach out to your Resource
Navigator to learn more about EOC’s program.

Smart Commute in Adams County 🚃
Smart Commute and the City of Thornton teamed up and created the Get Around Guide, which makes
it easy to get where you need to go without a car. The Get Around Guide provides simple, practical
options to get around town, including public transit routes, bike paths and carpooling opportunities.
Check out personalized options tailed to your neighborhood.

Maiker’s Family Self-Sufficiency Program (FSS) 💜
Maiker’s FSS Program offers up to five years of comprehensive support for families. Designed for
Housing Voucher participants, the program helps you set and achieve personal and professional
goals, with an emphasis on long-term employment stability. To enroll yourself and your family, email
us today at fss@maikerhp.org.

Local Food Resources 🥪
Local food banks are here to provide access to grocery essentials. If you need food, use the resources
below to find a nearby food bank and get healthy options for you and your family.

Thornton Free Food and Resource
Drive-Thru event: 9471 Dorothy Blvd.

Third Friday of every month from 8:30
- 9:30 a.m.

Food Bank of the Rockies: 10700 E. 45  Aveth

Monday - Friday: 8 a.m. - 4:30 p.m.
FrontLine Farming - No Cost Grocery at Sister
Garden: 5270 Eliot St, Denver, CO 80221

Sundays, from 12 - 2 p.m.

mailto:fss@maikerhp.org


Growing Home Food Pantry: 489 West
72nd Avenue, #112

Tuesdays, Wednesdays and Fridays
from                   10:00 a.m. - 12:30 p.m.
Thursdays from 2 - 4:30 p.m.

FISH Food Bank: 3990 W 74th Ave 
Mondays, Wednesdays & Thursdays from
2:45 - 3:15 p.m.
Tuesdays from 5:30 - 6 p.m.

Follow Us On Facebook! 👍
Follow us on Facebook to stay current on future events in your community.

Alto Apartments
Aztec Villa
Creekside Place
Crossing Pointe North

Overlook at Thornton
Terrace Gardens
Village of Greenbriar

Village of Yorkshire
Waterview on the Parkway
Zuni Plaza

Next month, Maiker will be hosting Town Hall Meetings for members to hear updates, ask questions
and share ideas to make our community even better. Your input helps shape the decisions that affect
us all. Come join the conversation, connect with neighbors and make your voice heard. Stay tuned for
more information on the upcoming Town Hall Meetings.

Town Hall Meetings ℹ️

GET INVOLVED

Christopher Boyd: cboyd@maikerhp.org
Cristal Córdova: ccordova@maikerhp.org
Daniela Sánchez: dsanchez@maikerhp.org

TO FIND RESOURCES CONTACT TO GET INVOLVED CONTACT
Elizabeth Aryeetey: elizabetha@maikerhp.org
Selena Shepherd: sshepherd@maikerhp.org



COMUNICADO FVC

¿QUÉ HAY DE NUEVO?

Marzo 2026

¡Escanee el código QR para acceder a los recursos de
FCV de este mes!
Si no ha recibido su boletín, por favor contacte a su gerente
comunitario.

Nueva Directora de Vitalidad Familiar y Comunitaria de Maiker, Heather Matthews 🌟
Nos complace dar la bienvenida a Heather Matthews como nuestra nueva Directora de Vitalidad
Familiar y Comunitaria. Heather es una líder en sistemas comunitarios con más de 20 años de
experiencia promoviendo la estabilidad familiar, soluciones equitativas y el cambio sistémico centrado
en la comunidad. Aporta una amplia experiencia en colaboración intersectorial, diseño de programas
y liderazgo estratégico en sistemas de salud pública, primera infancia, atención médica, educación y
servicios humanos. Estamos muy contentos de contar con Heather en nuestro equipo.

Recursos de impuestos para residentes del Condado de Adams 🗂️
¡Es temporada de impuestos y hay recursos gratuitos para ayudarle a presentar su declaración! Hay
opciones tanto presenciales como en línea para asegurarse de presentar sus impuestos a tiempo y
recibir su merecido reembolso. La preparación de impuestos puede ser abrumadora, así que revise los
recursos gratuitos a continuación para recibir ayuda. Maiker ofrece viajes gratuitos a los centros
presenciales de preparación de impuestos. Por favor, comuníquese con su Navegador de Recursos
para coordinar su viaje.

Asistencia de impuestos para cualquier persona: AARP Foundation Tax-Aide

Actualizaciones al Reembolso de Crédito por Impuesto a la Propiedad/Alquiler/
Calefacción (PTC) 💰
El Proyecto de Ley de la Cámara 24-1268, conocido como Asistencia Financiera para Ciertos
Individuos de Bajos Ingresos, creó el Crédito de Asistencia por Discapacidad (DAC, por sus siglas en
inglés) para brindar apoyo financiero a residentes elegibles.
¿Qué está cambiando? A partir del 1 de enero de 2026, para el año fiscal 2025, se aplicará un nuevo
proceso para:

Personas con discapacidades menores de 65 años
En lugar de presentar una solicitud de reembolso, las personas elegibles deberán presentar una
declaración de impuestos estatales de Colorado para recibir el beneficio del DAC. Nota: quienes
califiquen tanto como personas mayores y personas con discapacidades solo podrán reclamar un
beneficio por año fiscal (ya sea el reembolso PTC o el DAC).

Cónyuge sobreviviente menor de 58 años

https://tax.colorado.gov/dac


Preparación gratuita de impuestos en persona para quienes hicieron $69,000 o menos:
Tax Help Colorado
Volunteer Income Tax Assistance (VITA)

Software gratuito con guía para la preparación de impuestos para quienes ganaron $89,000 o
menos: MyFree Taxes
Preparación de impuestos en persona para familias con un ingreso de $70,000 o menos, y
declarantes individuales con un ingreso de $55,000 o menos: Denver Asset Building Coalition Free
Tax Sites
Presentación gratuita de impuestos a través del Servicio de Impuestos Internos (IRS): IRS Free File,
MyFree Taxes

Anythink Library Tax Assistance
Huron, Commerce City 

¡Preescolar móvil gratuito en Crossing Pointe North y South! 🚌
¿Todavía está buscando un preescolar significativo y accesible para su hijo? ¡Su búsqueda termina
aquí! El Preescolar Móvil "You Be You" actualmente tiene cupos disponibles. Las familias de todas las
comunidades de Maiker son elegibles para inscribir a sus niños de 3 a 7 años en este programa, sin
costo de matrícula. "You Be You" ofrece una experiencia de aprendizaje enriquecedora y con
propósito que apoya y empodera a los niños a medida que crecen. Para inscribirse, comuníquese con
Javier Lastres Pacheco al (720) 846-0868 o con Roya Brown al (720) 771-7400. También puede
enviarles un correo electrónico a info@youbeyouearlylearning.org.

Programa de apoyo para cuidado infantil de Familiares, Amigos y Vecinos (FFN) 💙
La Asociación de Primera Infancia del Condado de Adams (ECPAC, por sus siglas en inglés) ofrece
recursos valiosos para quienes cuidan a niños pequeños. A través de su Programa de Apoyo para el
Cuidado FFN, ECPAC se compromete a fortalecer y orientar a los cuidadores a lo largo de su
trayectoria en el cuidado infantil. Los beneficios del programa incluyen:

Capacitación complementaria enfocada en el
cuidado infantil de calidad
Oportunidades para conectarse y construir
relaciones con otros cuidadores

Referencias a recursos comunitarios de apoyo
para el cuidado infantil
Eventos divertidos e interactivos diseñados tanto
para cuidadores como para niños

OBTENGA RECURSOS
Consejos de seguridad contra incendios para su hogar 🚒
En Maiker, su seguridad es nuestra prioridad. Como el clima ya ha comenzado a calentarse, es un
buen momento para repasar las medidas esenciales de seguridad contra incendios en su hogar.
Proteja su hogar y a sus seres queridos con estos consejos fundamentales:

Revise sus detectores de humo: Instale detectores en cada nivel de su hogar, tanto dentro como
fuera de las áreas donde se duerme. Pruébelos mensualmente y reemplace las baterías al menos
una vez al año.
Planifique su escape: Establezca un plan de evacuación ante un incendio con dos salidas por
habitación y practíquelo con su familia.
Cocine y caliente su hogar con seguridad: Nunca deje los alimentos en cocción sin supervisión y
mantenga los calefactores portátiles al menos a 3 pies de distancia de materiales inflamables.

Unos simples pasos pueden marcar una gran diferencia para mantener seguros su hogar y su familia.
¡Manténgase alerta, manténgase preparado y manténgase seguro!

Distribuciones de alimentos en las comunidades Maiker 🍞
Maiker organiza distribuciones mensuales gratuitas de alimentos en todas nuestras comunidades para
apoyar a nuestros miembros. Este mes entra en vigor un nuevo calendario, así que haga clic en el
enlace a continuación para ver las próximas fechas y horarios de distribución de alimentos en su área.



Cajas de alimentos para miembros de Maiker 🥫
En asociación con Common Harvest Colorado y Bondadosa, el Departamento de Salud del Condado
de Adams está entregando cajas de alimentos a personas que enfrentan inseguridad alimentaria, no
pueden acceder a despensas de alimentos por cualquier razón y actualmente no reciben entregas a
domicilio. Las entregas de una sola vez incluyen productos frescos y locales, productos lácteos y
artículos básicos de despensa como arroz, frijoles y tortillas. Deberá proporcionar su nombre,
información de contacto y dirección para que los alimentos puedan entregarse. Para hacer preguntas,
envíe un correo electrónico a foodaccess@adamscountyco.gov. Para ver si es elegible, por favor
complete el formulario de interés.

Energy Outreach Colorado 💡
Energy Outreach Colorado (EOC) ofrece un Programa de Asistencia para el Pago de Facturas que
puede ayudarle a cubrir una parte de sus facturas de servicios públicos, reparaciones o reemplazos
de emergencia de calefacción, o mejoras gratuitas de eficiencia energética. Si necesita apoyo
adicional para pagar sus facturas de servicios públicos, comuníquese con su Navegador de Recursos
para obtener más información sobre el programa EOC.

Clínica comunitaria Alto 🥼
El programa Kids First de la Clínica Comunitaria Alto está dedicado a brindar atención médica de alta
calidad para niños y jóvenes desde el nacimiento hasta los 21 años. Kids First ofrece servicios
integrales de atención pediátrica primaria, que incluyen:

Atención de salud física: chequeos de bienestar infantil, exámenes físicos deportivos, vacunas,
visitas por enfermedad, salud reproductiva, manejo de enfermedades crónicas como el asma y más
Apoyo de salud mental: visitas con un consejero y terapia individual
Asistencia con recursos esenciales: ayuda para acceder e inscribirse en recursos de necesidades
inmediatas como Medicaid y CHP+

Programe una cita hoy.

El Programa de Asistencia Energética para Personas de Bajos Ingresos de Colorado (LEAP, por sus
siglas en inglés) apoya a los miembros elegibles de la comunidad cubriendo parte de sus gastos de
calefacción del hogar. LEAP está aceptando solicitudes para la temporada 2025-2026 hasta el 30 de
abril de 2026. Comuníquese con su Navegador de Recursos para obtener ayuda con la solicitud y
asegúrese de enviarla hoy.

Programa de Asistencia Energética para Personas de Bajos Ingresos de Colorado
(LEAP) 💡

¿Ha estado sintiéndose decaído, agobiado o fuera de sí últimamente? En Maiker sabemos que la salud
mental puede ser un desafío y que es importante. Si usted o alguien que conoce está luchando con su
salud mental, visite hablemosco.org para encontrar una variedad de recursos gratuitos de salud
mental que pueden ayudarle. Si necesita apoyo inmediato, visite el Centro de Crisis y Recursos con
Atención sin Cita (WCRC, por sus siglas en inglés) del Community Reach Center, ubicado en 8989
Huron St, Thornton, CO 80260. El WCRC está abierto las 24 horas, los 7 días de la semana, y brinda
atención de salud mental adaptada especialmente para usted. Las personas no necesitan estar
vinculadas al Community Reach Center para recibir atención.

Recursos para apoyar su salud mental 🧠

Programa de autosuficiencia familiar (FSS) de Maiker 💜
El Programa FSS de Maiker ofrece hasta cinco años de apoyo integral a las familias. Diseñado para
los participantes de Vales de Vivienda, el programa les ayuda a establecer y alcanzar metas
personales y profesionales, con énfasis en la estabilidad laboral a largo plazo. Para inscribirse usted y
su familia, envíenos un correo electrónico hoy a fss@maikerhp.org.



Recursos comunitarios de alimentos 🥪
Los bancos de alimentos locales están aquí para brindar acceso a productos esenciales para la
despensa. Si necesita alimentos, use los recursos a continuación para encontrar un banco de
alimentos cercano y obtener opciones saludables para usted y su familia.

Food Bank of the Rockies: 10700 E. 45  Aveth

Lunes a viernes, 8:00 a.m. a 4:30 p.m.
FrontLine Farming - alimentos sin costo en
Sister Gardens: 5270 Eliot St, Denver, CO 80221

Domingos, de 12:00 - 2:00 p.m.
FISH Food Bank: 3990 W 74th Ave 

Lunes, miércoles y jueves de 2:45 - 3:15 p.m.
Martes de 5:30 - 6 p.m.

Evento de Auto Servicio de Alimentos
Gratis en Thornton: 9471 Dorothy Blvd.

Tercer viernes de cada mes de 8:30 –
9:30 a.m.

Despensa de alimentos de Growing Home:
489 West 72nd Avenue, #112

Martes, miércoles y viernes de 10:00
a.m. - 12:30 p.m.
Jueves de 2:00 - 4:30 p.m.

¡Síganos en Facebook! 👍
Síganos en Facebook para mantenerse al tanto de todos los próximos eventos en su comunidad. 

Alto Apartments
Aztec Villa
Creekside Place
Crossing Pointe North

Overlook at Thornton
Terrace Gardens
Village of Greenbriar

Village of Yorkshire
Waterview on the Parkway
Zuni Plaza

Reuniones comunitarias ℹ️
El próximo mes, Maiker organizará reuniones comunitarias para que los miembros escuchen
novedades, hagan preguntas y compartan ideas para mejorar aún más nuestra comunidad. Su
opinión ayuda a dar forma a las decisiones que nos afectan a todos. Venga a unirse a la
conversación, conéctese con sus vecinos y haga que su voz sea escuchada. Esté atento a más
información sobre las próximas reuniones comunitarias.

INVOLÚCRESE

Christopher Boyd: cboyd@maikerhp.org
Cristal Córdova: ccordova@maikerhp.org
Daniela Sánchez: dsanchez@maikerhp.org

PARA ENCONTRAR RECURSOS CONTACTE PARA INVOLUCRARSE CONTACTE 
Elizabeth Aryeetey: elizabetha@maikerhp.org
Selena Shepherd: sshepherd@maikerhp.org

Viajar de manera inteligente en el Condado de Adams 🚃
Smart Commute y la Ciudad de Thornton se unieron para crear la Guía para Moverse por la Ciudad,
que facilita llegar a donde necesita ir sin un automóvil. La Guía para Moverse por la Ciudad ofrece
opciones simples y prácticas para desplazarse por la ciudad, incluyendo rutas de transporte público,
carriles para bicicletas y oportunidades de viaje compartido. Consulte las opciones personalizadas
adaptadas a su vecindario.


	Maiker’s New Family and Community Vitality Director, Heather Matthews 🌟
	Updates to the Property Tax/Rent/Heat Credit (PTC) Rebate 💰
	Tax Resources for Adams County Residents 🗂️
	Crossing Pointe North and South Free Mobile Preschool! 🚌
	Family Friend and Neighbor (FFN) Care Support Program 💙
	GET RESOURCES
	Fire Safety Tips for Your Home 🚒
	Resources to Support Your Mental Health 🧠
	Food Boxes for Maiker Members 🥫
	Food Distributions at Maiker Communities 🍞
	Colorado Low-Income Energy Assistance Program (LEAP) 💡
	Kids First Alto Community Clinic 🥼
	Energy Outreach Colorado 💡
	Smart Commute in Adams County 🚃
	Maiker’s Family Self-Sufficiency Program (FSS) 💜
	Local Food Resources 🥪

	GET INVOLVED
	Town Hall Meetings ℹ️
	Follow Us On Facebook! 👍

	¿QUÉ HAY DE NUEVO?
	Nueva Directora de Vitalidad Familiar y Comunitaria de Maiker, Heather Matthews 🌟
	Actualizaciones al Reembolso de Crédito por Impuesto a la Propiedad/Alquiler/ Calefacción (PTC) 💰
	Recursos de impuestos para residentes del Condado de Adams 🗂️
	¡Preescolar móvil gratuito en Crossing Pointe North y South! 🚌
	Programa de apoyo para cuidado infantil de Familiares, Amigos y Vecinos (FFN) 💙

	OBTENGA RECURSOS
	Consejos de seguridad contra incendios para su hogar 🚒
	Distribuciones de alimentos en las comunidades Maiker 🍞
	Recursos para apoyar su salud mental 🧠
	Cajas de alimentos para miembros de Maiker 🥫
	Programa de Asistencia Energética para Personas de Bajos Ingresos de Colorado (LEAP) 💡
	Clínica comunitaria Alto 🥼
	Energy Outreach Colorado 💡
	Programa de autosuficiencia familiar (FSS) de Maiker 💜
	Viajar de manera inteligente en el Condado de Adams 🚃
	Recursos comunitarios de alimentos 🥪

	INVOLÚCRESE
	Reuniones comunitarias ℹ️
	¡Síganos en Facebook! 👍


