
COMMUNITY CONNECTOR

WHAT’S NEW? 

GET RESOURCES

Adams County Tax Resources 🧾
Now that it’s January, it’s time to file taxes! As an Adams County resident, you have access to in-person
and online resources to make sure you file on time and get your refund. We know tax preparation can
be overwhelming, so check out the resources below for support. 

Free in-person tax preparation for those who made $67,000 or less: Tax Help Colorado
Free guided tax software for those who made $84,000 or less: MyFree Taxes, IRS Free File

Free Mobile Preschool at Crossing Pointe North and South! 🎒
There are still openings for the “You Be You” Mobile Preschool. If you’re looking for an intentional
program for your 3 to 7-year-old, this tuition-free preschool for Maiker families in all communities could
be the right place for your little one. “You Be You” is a creative learning program that helps children
grow with the tools they need to thrive. You do not need to live at Crossing Pointe to participate. To
apply, contact Javier Lastres Pacheco at (720) 846-0868 or Roya Brown at (720) 771-7400. You can
also email them at info@youbeyouearlylearning.org.

Support for Family Friend and Neighbor (FFN) Child Care Providers 🤗
Early Childhood Partnership of Adams County (ECPAC) is here to support you in supporting your
children. If you are currently providing child care to a young one, ECPAC can provide you with helpful
tools, community and meaningful support in your journey as a caregiver. Their FFN Care Support
Program offers a variety of resources to help empower you in your unique caregiving journey,
including:

Peer connections with other caregivers
Fun, meaningful events for both caregivers
and children

Free training on quality child care
Resource referrals to help you navigate
child care needs

Mental Health Resources 🧠
A new year brings new possibilities. At Maiker, we recognize that mental health is a crucial aspect of
feeling safe and supported within your community. If you or someone you know is struggling with
mental health, we offer resources that could help. Take the first step today, and explore community
mental health resources by scanning the QR code above.
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Scan the QR code to access this month’s FCV’s resources!
If you have not received the email newsletter, please contact
your community manager.



Food Distributions at Maiker Communities 🥕
If you need food support this month, join us for our next monthly food distribution. Upcoming food
distribution dates and times are included in the QR code above

Colorado Low-Income Energy Assistance Program (LEAP) 💡
New year, same energy bill anxiety? Colorado Low-Income Energy Assistance Program (LEAP) might
be able to help! If you’re struggling to keep up with your energy bills, LEAP can provide eligible
community members with energy bill assistance by paying a portion of their home heating costs.
Submit your application today and reach out to your resource navigator if you need assistance with
the application process.

Bill Payment Assistance for Water Bills 💧
Westminster’s Water Bill Assistance Program helps authorized, income-qualifying customers and
customers who are experiencing financial stress from a recent life event to reduce their water and
sewer costs. If you already qualify for the Low Income Energy Assistance Program (LEAP), you’ll
automatically qualify for this program.

Alto Community Clinic: Your Child’s Next Medical Home ⚕️
Are you seeking trusted healthcare for your little one in Maiker’s Alto Community? The Alto Community
Clinic provides incredible care to youth from birth to age 21. Schedule an appointment today.

Energy Outreach Colorado ⚡️
If you’re looking for support with utility bill assistance, emergency furnace repair or replacement or free
energy-efficiency upgrades, Energy Outreach Colorado’s Bill Payment Assistance Program might be
able to support you. Contact your Resource Navigator or scan the QR code above for more information.

Smart Commute in Adams County 🚏
In partnership with the City of Thornton and Smart Commute, the Get Around Guide eases the burden
of driving by providing efficient public transportation routes, bike routes and carpooling. The Get
Around Guide is an exceptional tool to help you get around town!

Family Self-Sufficiency Program (FSS) ⭐
Designed for Housing Vouchers participants, the FSS Program provides 5 years of support for
families, focusing on employment stability and impactful goal achievement. If you’re ready to create
sustainability for your family long-term, email us today at fss@maikerhp.org.

Community Partner Spotlight: Friends of Man ❤️
Friends of Man is a nonprofit dedicated to helping community members in need with mobility
equipment, home modifications, specialized bill payment, medical equipment, basic needs and so
much more. Referrals are required, so reach out to your Resource Navigator for more information.

Rent Payment and Utility Assistance 💲
At Maiker, we know life circumstances can make it difficult to make rent each month. If you need
support paying rent this month, reach out to your Resource Navigator. While resources may be
limited, we’ll do our best to connect you with assistance to help you stay safely housed.

Local Food Resources 🍎
Local food banks are a great place to access pantry staples. If you’re in need of food, use the
resources below to find a nearby food bank and get healthy options for you and your family.



Thornton Free Food and Resource
Drive-Thru event: 9471 Dorothy Blvd.

Third Friday of every month from 8:30
- 9:30 a.m.

Growing Home Food Pantry: 489 West
72nd Avenue, #112

Tuesdays, Wednesdays and Fridays
from                   10:00 a.m. - 12:30 p.m.
Thursdays from 2 - 4:30 p.m.

Food Bank of the Rockies: 10700 E. 45  Aveth

Monday - Friday: 8 a.m. - 4:30 p.m.
FrontLine Farming - No Cost Grocery at Sister
Garden: 5270 Eliot St, Denver, CO 80221

Sundays, from 12 - 2 p.m.
FISH Food Bank: 3990 W 74th Ave 

Mondays, Wednesdays & Thursdays from
2:45 - 3:15 p.m.
Tuesdays from 5:30 - 6 p.m.

CPS & Alto Mental Health Training for Parents 🫶
In partnership with the Pediatric Mental Health Department at the Children’s Hospital, we are proud
to host two upcoming mental health trainings at CPS and Alto for both parents and children. These
trainings will cover topics such as social media, mental health and strengthening wellbeing and
connection with your children. We are also looking forward to hosting a Mental Health First Aid in the
spring. Stay tuned for more information on these trainings.

Follow Us On Facebook! 👍
Follow us on Facebook to stay current on future events in your community.

Alto Apartments
Aztec Villa
Creekside Place
Crossing Pointe North

Overlook at Thornton
Terrace Gardens
Village of Greenbriar

Village of Yorkshire
Waterview on the Parkway
Zuni Plaza

GET INVOLVED

Christopher Boyd: cboyd@maikerhp.org
Cristal Córdova: ccordova@maikerhp.org
Daniela Sánchez: dsanchez@maikerhp.org

TO FIND RESOURCES CONTACT TO GET INVOLVED CONTACT
Elizabeth Aryeetey: elizabetha@maikerhp.org
Selena Shepherd: sshepherd@maikerhp.org



COMUNICADO FVC

¿QUÉ HAY DE NUEVO?

Recursos para Declarar Impuestos del Condado de Adams 🧾
Ahora que estamos en enero, ¡es momento de declarar impuestos! Como residente del condado de
Adams, tiene acceso a recursos presenciales y en línea para asegurar que presente su declaración a
tiempo y reciba su reembolso. Sabemos que la preparación de impuestos puede resultar abrumadora;
por eso le invitamos a revisar los recursos a continuación para obtener apoyo.

Preparación gratuita de impuestos en persona para quienes ganaron $67,000 o menos:
Tax Help Colorado
Software gratuito con guía para la preparación de impuestos para quienes ganaron $84,000 o
menos: MyFree Taxes
Presentación gratuita de impuestos a través del IRS: IRS Free File

¡Preescolar móvil gratuito en Crossing Pointe North y South! 🎒
Aún hay espacios disponibles para el Preescolar Móvil “You Be You”. Si está buscando un programa
intencional para su niño o niña de 3 a 7 años, este preescolar gratuito, disponible para familias de
Maiker de todas las comunidades, podría ser la opción ideal. “You Be You” es un programa de
aprendizaje creativo que ayuda a las y los niños a crecer con las herramientas necesarias para
prosperar. No es necesario vivir en Crossing Pointe para participar. Para postularse, comuníquese con
Javier Lastres Pacheco al (720) 846-0868 o con Roya Brown al (720) 771-7400. También puede
enviar un correo electrónico a info@youbeyouearlylearning.org.

Apoyo para proveedores de cuidado infantil de Familiares, Amigos y Vecinos (FFN) 🤗
La Alianza para la Primera Infancia del Condado de Adams (ECPAC) está aquí para apoyarlo
mientras usted apoya a sus hijos. Si actualmente cuida a un niño o niña pequeño/a, ECPAC puede
brindarle herramientas útiles, comunidad y apoyo significativo en su camino como cuidador/a. Su
Programa de Apoyo para el Cuidado FFN (Familiares, Amigos y Vecinos) ofrece una variedad de
recursos para fortalecer su experiencia única como cuidador/a, que incluyen:

Conexiones con otros cuidadores para brindar
apoyo mutuo
Eventos divertidos y significativos tanto para
cuidadores como para niños y niñas

Capacitación gratuita sobre cuidado infantil
de calidad
Referencias a recursos para ayudarle a
navegar las necesidades de cuidado infantil
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¡Escanee el código QR para acceder a los recursos de
FCV de este mes!
Si no ha recibido su boletín, por favor contacte a su gerente
comunitario.



OBTENGA RECURSOS
Recursos de salud mental 🧠
Un nuevo año trae nuevas posibilidades. En Maiker, reconocemos que la salud mental es un aspecto
fundamental para sentirse seguro y apoyado en su comunidad. Si usted o alguien que conoce está
enfrentando dificultades en su salud mental, ofrecemos recursos que pueden ayudar. Dé el primer
paso hoy y explore los recursos comunitarios de salud mental escaneando el código QR de arriba.

Distribuciones de alimentos en las comunidades Maiker 🥕
Si necesita apoyo alimentario este mes, acompáñenos en nuestra próxima distribución mensual 
de alimentos. Las próximas fechas y horarios de distribución de alimentos están incluidos en el código
QR de arriba.

Asistencial para Pagar la Factura de Agua💧
El Programa de Asistencia para la Factura de Agua de Westminster ayuda a clientes autorizados que
califican por ingresos y a quienes están enfrentando dificultades financieras debido a un evento
reciente en su vida, a reducir sus costos de agua y alcantarillado. Si ya califica para el Programa de
Asistencia Energética para Personas de Bajos Ingresos (LEAP), automáticamente calificará para dicho
programa.

Clínica Comunitaria Alto: El Próximo Hogar Médico de su Hijo(a)⚕️
¿Busca atención médica confiable para su pequeño/a en la Comunidad Alto de Maiker? La Clínica de
la Comunidad Alto ofrece un excelente cuidado para jóvenes desde el nacimiento hasta los 21 años.
Agende una cita hoy mismo.

Energy Outreach Colorado ⚡️
Si busca ayuda con el pago de facturas de servicios públicos, reparación o reemplazo de calentadores
de emergencia o mejoras gratuitas de eficiencia energética, el Programa de Asistencia para Pago de
Facturas de Energy Outreach Colorado podría apoyarlo/a. Comuníquese con su Navegador de
Recursos o escanee el código QR de arriba para obtener más información.

Viajar de Manera Inteligente en el Condado de Adams 🚏
La Guía Get Around es una excelente herramienta para ayudarlo a moverse por la ciudad. En
colaboración con la Ciudad de Thornton y Smart Commute, la Guía Get Around ofrece alternativas
para no manejar, como transporte público, rutas para bicicleta y opciones de viaje compartido. Aquí
puede encontrar opciones personalizadas según su comunidad.

Programa de Asistencia Energética para Personas de Bajos Ingresos de Colorado
(LEAP) 💡
¿Nuevo año con la misma ansiedad por la factura de energía? ¡El Programa de Asistencia Energética
para Personas de Bajos Ingresos de Colorado (LEAP) podría ayudarlo/a! Si tiene dificultades para
pagar sus facturas de energía, LEAP puede brindar asistencia a los miembros comunitarios elegibles y
cubrir una parte de los costos de calefacción de su hogar. Envíe su solicitud hoy mismo y contacte a
su navegador de recursos si necesita ayuda con el proceso de solicitud.

Programa de Autosuficiencia Familiar ⭐
Diseñado para participantes con vales de vivienda, el Programa FSS ofrece 5 años de apoyo a las
familias, con enfoque en la estabilidad laboral y el logro de metas significativas. Si está listo/a para
crear sostenibilidad a largo plazo para su familia, escríbanos hoy mismo a fss@maikerhp.org.



Socio Comunitario Destacado: Friends of Man ❤️
Friends of Man es una organización sin fines de lucro dedicada a ayudar a miembros de la comunidad
que necesitan equipo de movilidad, modificaciones en el hogar, pago especializado de facturas,
equipo médico, necesidades básicas y mucho más. Estos recursos requieren referencias. Comuníquese
con su Navegador de Recursos para obtener más información.

Asistencia para el pago de Alquiler y Servicios Públicos 💲
En Maiker, sabemos que las circunstancias de la vida pueden dificultar el pago de la renta mensual. Si
necesita apoyo para pagar la renta este mes, comuníquese con su Navegador de Recursos. Aunque
los recursos pueden ser limitados, haremos todo lo posible para ponerlo en contacto con asistencia
que le ayude a mantener un hogar seguro.

Recursos Comunitarios de Alimentos 🍅
Los bancos de alimentos locales son un excelente lugar para acceder a productos básicos de
despensa. Si necesita comida, use los siguientes para encontrar un banco de alimentos cercano y
obtener opciones saludables para usted y su familia.

Food Bank of the Rockies: 10700 E. 45  Aveth

Lunes a viernes, 8:00 a.m. a 4:30 p.m.
FrontLine Farming - alimentos sin costo en
Sister Gardens: 5270 Eliot St, Denver, CO 80221

Domingos, de 12:00 - 2:00 p.m.
FISH Food Bank: 3990 W 74th Ave 

Lunes, miércoles y jueves de 2:45 - 3:15 p.m.
Martes de 5:30 - 6 p.m.

Evento de Auto Servicio de Alimentos
Gratis en Thornton: 9471 Dorothy Blvd.

Tercer viernes de cada mes de 8:30 –
9:30 a.m.

Despensa de alimentos de Growing Home:
489 West 72nd Avenue, #112

Martes, miércoles y viernes de 10:00
a.m. - 12:30 p.m.
Jueves de 2:00 - 4:30 p.m.

Capacitación en Salud Mental para Padres de CPS y Alto 🫶
En colaboración con el Departamento de Salud Mental Pediátrica del Hospital de Niños, nos
enorgullece anunciar dos próximas capacitaciones en salud mental en CPS y Alto, dirigidas tanto a
padres como a niños. Estas capacitaciones abordarán temas como redes sociales, salud mental, y
cómo fortalecer el bienestar y la conexión con sus hijos. También esperamos ofrecer un curso de
Primeros Auxilios en Salud Mental durante la primavera. Manténgase atento/a para más información
sobre estas capacitaciones.

¡Síganos en Facebook! 👍
Síganos en Facebook para mantenerse al tanto de todos los próximos eventos en su comunidad. 

Alto Apartments
Aztec Villa
Creekside Place
Crossing Pointe North

Overlook at Thornton
Terrace Gardens
Village of Greenbriar

Village of Yorkshire
Waterview on the Parkway
Zuni Plaza

INVOLÚCRESE

Christopher Boyd: cboyd@maikerhp.org
Cristal Córdova: ccordova@maikerhp.org
Daniela Sánchez: dsanchez@maikerhp.org

PARA ENCONTRAR RECURSOS CONTACTE PARA INVOLUCRARSE CONTACTE 
Elizabeth Aryeetey: elizabetha@maikerhp.org
Selena Shepherd: sshepherd@maikerhp.org
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